DIRECTRICES GENERALESDEL CODEX
SOBRE DECLARACIONES DE PROPIEDADES

CAC/GL 01-1979 (Rev. 1-1991)

1. AMBITO DE APLICACION Y PRINCIPIOSGENERALES

11 Las presentes directrices se gplican a las declaraciones de propiedades que se hacen
en relacion con un dimento, independientemente de S @ dimento et4 regulado o no
por unanormaindividua del Codex.

12 Las directrices se basan en d principio de que ningin dimento debera describirse o
presentarse en forma fasa, equivoca 0 engafiosa, 0 de ninguna manera que pueda crear
en & consumidor unaimpresion errénea en cuanto a su naturaeza.

1.3 La persona que comercidice @ adimento debera poder justificar las declaraciones de
propiedades hechas en relacion con € mismo.

2. DEFINICION

A los efectos e estas directrices, por declaracion de propiedades se entiende cualquier
descripcion que dfirme, sugiera 0 presuponga que un dimento tiene carecteristicas
epecides por su origen, propiedades nutritivas, naturaleza, produccion, eaboracion,
composicion u otra cudidad cudquiera

3. DECLARACIONES DE PROPIEDAD PROHIBIDA
Deberian prohibirse |as siguientes declaraciones de propiedades:

3.1 Declaraciones de propiedades que afirmen que un determinado aimento congtituye
una fuente adecuada de todos los nutrientes esencides, sdvo en € caso de productos
bien definidos para los cudes exite una norma dd Codex que sanciona tales
declaraciones de propiedades admisibles, o cuando las autoridades competentes hayan
admitido que d producto condituye una fuente adecuada de todos los nutrientes
esenciales.

32 Declaraciones de propiedades que hagan suponer que una aimentacion equilibrada
a base de dimentos ordinarios no puede suministrar cantidades suficientes de todos los
elementos nutritivos.

3.3 Declaraciones de propiedades que no puedan comprobarse.

34 Declaraciones sobre la utilidad de un dimento para prevenir, diviar, tratar o curar
una enfermedad, trastorno o estado fisiolégico, a menos que:

acumplan con las disposciones de las normas o directrices ddl Codex para
dimentos que son de competencia de Comité sobre Alimentos para Regimenes
Especidesy se gusten alos Principios establecidos en estas directrices; o bien,

b)a fdta de una norma o directriz gplicable dd Codex, estén permitidas por las
leyes ddl pais donde se digtribuye & dimento.



35 Declaraciones de propiedades que pueden suscitar dudas sobre la inocuidad de
aimentos andlogos, o puedan suscitar 0 provocar miedo en e consumidor.

4. DECLARACIONES DE PROPIEDADES POTENCIALM ENTE ENGANOSAS

A continuacion se presentan gemplos de declaraciones de propiedades que pueden ser
engafosas.

4.1 Declaraciones de propiedades que carecen de sentido, incluidos los comparativos y
superlativosincompletos.

4.2 Declaraciones de propiedades referentes a buenas précticas de higiene, taes como
"genuino”, "sdudable’, "sano”.

5. DECLARACIONES DE PROPIEDADES CONDICIONALES

51 Deben permitirse las siguientes declaraciones de propiedades con sujecion a la
particular condicién asignada a cadaunade elas:

i) Podra indicarse que un dimento ha adquirido un vaor nutritivo especid o
superior gracias a la adicion de nutrientes, tales como vitaminas, minerdes y
aminoacidos, s0lo § dicha adicion ha sdo hecha sobre la base de
consderaciones nutriciondes de acuerdo con los Principios Generales del Codex
para la Adicién de Nutrientes Esencides a los Alimentos. Indicaciones de este
tipo estaran sujetas alalegidacion que promulguen las autoridades competentes.

if) Las indicaciones de que & dimento tiene cdidades nutriciondes especides
greacias a la reduccion u omison de un nutriente, se deberan hacer sobre la base
de condderaciones nutriciondes y edar Sujetas a controles legidativos
establecidos por |as autoridades competentes.

i) Téminos como “"naurd" "puro', "frexco" y "de fabricacion caserd’,
"cultivado organicamente' o "cultivado bioldgicamente’, cuando se utilicen,
deberdn gudarse a las précticas naciondes del pais donde se vende € dimento.
El uo de estos términos debera estar en consonancia con las prohibiciones
establecidas en la Seccion 3.

iv) Podrd declararse la preparacion ritua o religiosa de un dimento (gemplo,
Hald, Kosher), sempre que s guste a las exigencias de las autoridades
religiosas o dd ritua competente.

V) Dedaeciones de propiedades que dfirmen que € dimento tiene
caracteristicas especiales cuando todos los dimentos de ese tipo tienen esas
mismas caracteristicas, § ese hecho es aparente en la declaracion de
propiedades.

vi) Podrén utilizarse declaraciones de propiedades que destaguen la ausencia o
no adicion de determinadas sudtancias a los dimentos, sempre que no Sean
engafosasy lasustancia



a) no edé sjeta a requistos especificos en ninguna norma o directriz del
Codex;

b) sea una de las que los consumidores esperan encontrar normamente
en d dimento;

c)no haya sdo sudtituida por otra que confiera d adimento caracterigticas
equivdentes a menos que la naurdeza de la suditucion s declare
explicitamente con igud promnencia y

d) sea un ingrediente cuya presencia 0 adicion en d dimento exé
permitida.

vii) Las declaraciones de propiedades que pongan de relieve la ausencia o no
adicion de uno 0 mas nutrientes deberan considerarse como declaraciones de
propiedades nutricionades y, por consiguiente, deberdn gustarse a la declaracion
obligatoria de nutrientes, edtipulada en las Directrices dd Codex sobre
Etiquetado Nutricional.Directrices del Codex sobre Etiquetado Nuitriciona



