NORMA DEL CODEX PARA LA MIEL
CODEX STAN 12-1981, REV. 1 (1987)*

1 AMBITO DE APLICACION

1.1 Lapresente norma se gplica a todas las mieles producidas por abeas obreras y regula
todos los tipos de formas de presentacion de la mie que se ofrecen para d consumo
directo.

1.2  Lanorma regula también la mid envasada en envases no destinados a la venta d por
menor (agrand) y destinada a reenvasado en envases paralaventaa por menor.

2. DESCRIPCION
2.1 Definicion de mid

Se entiende por miel la sustancia dulce natural producida por abejas obreras a partir del
néctar de las flores 0 de secreciones de partes vivas de plantas 0 de excreciones de insectos
succionadores de plantas que quedan sobre partes vivas de plantas, que las abgas recogen,
transforman y combinan con sustancias especificas propias, y dmacenan y dgjan en d pand para
gue madurey afige.

2.2  Descripcion

Lamid se compone esencidmente de diferentes azlicares, predominantemente glucosa y
fructosa. El color de lamidl varia desde cas incoloro a pardo oscuro. Su consistencia puede ser
fluida, viscosg, totd 0 parcidmente cristalizada. El sabor y € aroma varian, pero en generd posee
los de la planta de que procede.

2.3  Otrasdefinicionesy denominaciones
2.3.1 Segun su origen

23.1.1 LaMie deflores o néctar eslamid que procede principa mente de los néctares de
lasflores.

2.3.1.2 La Mid de mielada esla mid que procede principamente de secreciones de las
partes vivas de |as plantas 0 de excreciones que |os insectos succionadores de plantas
dejan sobre partes vivas de plantas. Su color varia de pardo muy claro, o verdoso, a
pardo oscuro.

2.3.2 Segun e método de eaboracion

* Sustituye la Norma Regional Europea del Codex para la Miel (CODEX STAN 12-1981)




2321 LaMid centrifugada eslamid obtenida mediante la centrifugacion de los pandes
desoperculados, sin larvas.

2.3.22 La Mid prensada es la mie obtenida mediante la compresion de los pandes, sn
larvas, con 0 sin aplicacion de caor moderado.

2323 La Mid escurrida @ la mid obtenida mediante € drenge de los panaes
desoperculados sin larvas.

2.3.3 Segln su presentacion - La mid que satisface todos los criterios de composicion y
cdidad establecidos en la Seccion 3 de esta norma, puede ser presentada de las
sguientes formas.

a) Midl, lamid en estado liquido o crigtdizado o una mezcla de ambas.

b) Miel en panal, lamid amacenada por las abgas en pandes recién construidos,
sn larvas, y vendida en panales enteros cerrados 0 secciones de tales pandes.

C) Miel en trozos, lamie que contiene uno 0 mas trozos de panaes de midl.

d) Miel cristalizada o granulada, lamid que ha experimentado un proceso natura
de solidificacion como consecuencia de la cristdizacion de la glucosa

e) Mid cremosa (o montada) eslamid que tiene unaestructura crigdinafinay que
puede haber sido sometida a un proceso fisico que le confiera esa estructura 'y
gue lahagafacil de untar.

3. FACTORESESENCIALESDE COMPOSICION Y CALIDAD
3.1 Lamid no deberd tener ninglin sabor, aroma o contaminacion inaceptable que haya sido
absorbido de una materia extrafia durante su eaboracion y amacenamiento. La mid no

debera haber comenzado afermentar o producir efervescencia.

3.2  No debera cdentarse lamid en medida ta que se menoscabe su composicion y calidad
esenciaes.

3.3  Contenido aparente deazlcar reductor, calculado como azucar invertido:

a Miees no indicadas a continuacion 65% como
minimo
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3.5

3.6

3.7

b) Mid de midada

como minimo
C) "Blackboy" (Xanthorrhoea preissii)
Contenido de humedad:
a) Mieles no indicadas a continuacion
b) Mie de brezo (Calluna)

mMa&ximo
) Mid detrébal (Trifolium)

mMaximo

Contenido apar ente de sacar osa:
a) Mieles no indicadas a continuacion

b) Mid de midlada, mezclas de mie de
midladay mid deflores, Robinia,
epliego, Citrus, Alfdfa, meiloto,
"Red Gum" (Eeucdyptus camddulens's),
Acacia, "Lestherwood” (Eucryphia
Lucinda), "Menzies Banksd' (Banksa
menziesi)

C) "Red Bdl" (Caothamnus sanguineus),
"White gtringy bark" (Eucalyptus scabra),
"Grand Banksd' (Banksagrandis),
"Blackboy" (Xanthorrhoea preissi)

Contenido de sdlidos insolubles en agua:

a) Mides digtintas de lamid prensada

b) Mid prensada

Contenido de sustancias miner ales (cenizas):

a) Mieles no indicadas a continuacion

b) Mid de midada o unamezclade mid

60%

53% como minimo

21% como méximo

23% como
23% como
5% como maximo

10% como maximo

15% como méximo

0,1% como méximo

0,5% como méximo

0,6% como méximo

1,0% como maximo



de midaday mid deflores

3.8 Acidez 40 miliequivadentes de
&cido por 1000 gramos
COMOo Maximo
3.9 Actividad deladiastasa: 3 como minimo
(Determinada después de dlaboraday

mezclada de acuerdo con la Seccion 7.7)
3.10 Contenido de hidroximetilfurfural: 80 mg/kg. como maximo
4, ADITIVOSALIMENTARIOS

No se permite ninguno
5. HIGIENE

51  Se recomienda que los productos regulados por las disposiciones de esta Norma se
preparen de conformidad con las secciones pertinentes del Codigo Internaciona
Recomendado de Practicas - Principios Generdes de Higiene de los Alimentos
(CAC/RCP 1-1969, Rev. 2 (1985), Volumen 1 dd Codex Alimentarius).

5.2 Lamid que se pongaalaventad por menor o que se utilice en cuaquier producto para
consumo humano debera estar exenta de moho visible y, en la medida de lo posible, de
sustancias inorganicas y organicas extrafias a su composicion, tales como insectos, restos
deinsectos, larvas o granos de arena.

5.3  Lamid no deberd contener sustancias toxicas que deriven de microorganismos o plantas
en cantidades que puedan condtituir un peligro paralasdud.

6. ETIQUETADO

Ademés de las disposiciones de la Norma Generd para d Etiquetado de los Alimentos
Preenvasados (CODEX STAN 1-1985) (Rev. 1-1991) Volumen 1 dd Codex Alimentarius® , se
aplicardn las sguientes disposi ciones especificas.
6.1 Nombredd alimento

6.1.1 Con sujecion a las disposiciones que figuran en la Seccidn 6.1.4, los productos que
satisfagan las disposiciones de la norma deberan ser designados con € término " miel” .

2 Que en adelante se denomina “La Norma General”.



6.1.2

6.1.3

6.1.4

6.1.5

6.2

Ninguna mie podra designarse con una de las denominaciones que figuran en la Seccion
2.3, amenos que se guste a la descripcion correspondiente que figura en dicho parrafo.
Se indicarén las formas de presentacion descritas en la Seccidén 2.3.3 b), ¢), d) y €).

Lamid podra designarse con € nombre de la regidn geogréfica o topogréfica, s hasido
producida exclusvamente en d area a que s refiere la denominacion.

Lamid podra designarse de acuerdo con su origen , ya sea éste flord o de plantas, s
procede total o principalmente de esas fuentes en particular y s posee las propiedades
organol épticas, fisicoquimicas y microscopicas que corresponden a dicho origen.

Lamid que satisfaga las digposiciones de las Secciones 3.3. b) y ¢), 3.4 b) y 3.5b) y ©)
llevard muy cerca de la paabra"mid" € nombre comin o d nombre boténico de lafuente

o lasfuentesflordes.

Etiquetado de envases no destinados a la venta al por menor

Ademas de las Secciones 2., 3. y 813 de la Norma Genera se aplicaran las

disposi ciones especificas siguientes:

6.2.1

6.2.2

6.2.3

Lainformacion sobre etiquetado que se especifica en esta Seccion se facilitara ya sea en
el envase 0 en los documentos que o acompafian, salvo que & nombre del producto, la
identificacion del lote, y € nombre y la direccion del fabricante o envasador deberdn
aparecer en € envase.

La identificacion del lote, y € nombre y la direccion dd fabricante o dd envasador,
podrén ser sudtituidos por una sefid de identificacion, a condicion de que dicha sefid
pueda identificarse claramente con |os documentos que acompafian a envase.

Los embages que contengan dimentos preenvasados en unidades pequefies (véase la
Seccion 6 de laNorma General) deberdn estar etiquetados caba mente.

METODOSDE ANALISISY MUESTREO

Véase d Volumen 13 dd Codex Alimentarius.






